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勇毅前行，进无止境。新

一届市委履职，恰逢中国共产

党成立105周年、“十五五”规

划开局起步的关键节点，多重

坐标叠加，历史的接力棒交到

我们手上。贯彻落实市第十

五次党代会精神，必须牢记嘱

托、接续奋斗，走好新的赶考

之路。

事业的接力，总是站在前

人的肩膀上向前迈进。踏上新

征程，全市广大党员干部应当

做到“三个倍加珍惜”：倍加珍

惜党和人民寄予的重托、省委

的期许、全市千万群众的期盼，

这是义不容辞的责任；倍加珍

惜全市上下团结奋斗的大好局

面、来之不易的发展态势、人心

思进的干事氛围，这是攻坚克

难的基础；倍加珍惜长沙多年

积淀形成的宝贵经验和精神财

富，这是砥砺前行的底气。

倍加珍惜厚望重托，须以

知责担责校准干事创业的航

向。倍加珍惜，落脚点在于树

立和践行正确政绩观。推进

中国式现代化新长沙建设，发

展路上既有绕不开的难关，也

有看不见的隐患。干事创业

既要敢于推进当下有阵痛但

事关未来长远的改革攻坚，拿

出勇气破除阻碍发展的藩篱，

也要着力破解眼前尚不紧迫

但持续发酵就会制约长远发

展的深层次问题。既不能急

于求成、一味追逐短期显绩，

也不能畏难避事、回避当下必

须啃下的硬骨头。处理好当

下与长远、显绩与潜绩的辩证

关系，多做打基础、利长远的

实事，一锤接着一锤敲，一任

接着一任干。

倍加珍惜大好局面，须以

守业创业夯实行稳致远的根

基。珍视过往，更要善于传

承。长沙一路走来积累下的

发展经验、淬炼而成的精神财

富，是新征程上的奋进动力。

回望过往，从红色热土上的初

心赓续，到现代化建设中的敢

闯敢试，一座城市的精神血

脉，始终流淌在每一次攻坚克

难之中。传承不是因循守旧，

而是要把沉淀下来的经验智

慧转化为分析形势、破解难题

的思路办法，

湘江奔流不息  赶考永无止境

长沙晚报 10 月 5 日讯（全媒体记
者 赵紫名）北京时间10 月4 日晚，名古

屋亚运会圆满落幕。中国运动员们不

畏强敌，顽强拼搏，交出了一份优秀答

卷。湖南省委、省政府发出贺电。

贺电写道：在名古屋亚运会上，中

国体育健儿获得了 169 枚金牌、89 枚

银牌、83 枚铜牌，为祖国和人民赢得了

荣誉。中共湖南省委、湖南省人民政

府向中国体育代表团表示热烈的祝

贺！中国体育健儿锐意进取、顽强拼

搏，以卓越的竞技状态和昂扬斗志，生

动诠释了中华体育精神和中国力量，

给湖南人民极大的鼓舞和激励。我们

将坚定不移以习近平新时代中国特色

社会主义思想为指引，全面贯彻党的

二十大和二十届历次全会精神，以承

办 2029 年第十六届全国运动会为契

机，推动湖南体育事业高质量发展取

得新成效，在加快建设体育强国新征

程中彰显湖南担当！

名古屋亚运会圆满落幕，中国体育健儿交出优秀答卷

湖南省委省政府致电祝贺

这个国庆假期，东茅街茶馆又火了。

“中秋 3 天加国庆假期，来打卡的市

民游客达到 15 万人次，游客比例接近五

成，还有不少老外慕名而来！”10月5日，

市场部负责人杨瓷玉接受记者采访时，

语速比平时还快。

这家茶馆2024年9月底才开业，两年

多来持续出圈，引发线上线下“现象级”关

注。如今它早已向外生长——作为“云梦

山海”团队全新文旅产品的天符台已在湘

江边碧湘楚巷正式营业；西安粉巷自营店

已开门迎客，向浙江“输出”了三家：丽水继

光街茶馆、富阳富春街茶店、萧山城河街

茶馆。

一家地方茶馆，凭什么持续走红并

能向外“复制”输出？日前，记者多次前

往现场，采访游客、市民、创始合伙人黎

江及相关专家，试图从人文经济学的角

度，拆解它的运营逻辑。

方志当底座，情怀是入口

79岁的邓爹从醴陵来。这个国庆，

孩子们来长沙后在附近逛街，腿脚不便

的他一个人坐在茶馆里歇脚。四周的

木梁、水泥地，让他想起当年上班的日

子。他慢慢喝着茶，嗑着瓜子，一坐就

是小半天。

61 岁的老长沙吴升号每天准时报

到。熟门熟路点一碗肉丝粉、一杯热茶，

落座长条木凳，“我天天来，不是馋这口

茶，是馋这里的热闹。”

吴升号馋的“热闹”，不是只有他这

一辈人在享受。同一张四方桌上，年轻

人举着手机拍照，外地游客翻着菜单问

“扁粉是什么”，老人和年轻人各坐一边，

谁也不碍谁。

为什么老人和年轻人能坐在同一张

四方桌上？底气来自一柜子方志。

黎江所属“云梦山海”团队为了守住

长沙本土茶文化的根，翻遍了清代线装

方志、长沙城市年鉴，硬是从故纸堆里把

“长沙人喝什么茶、吃什么粉、茶馆里聊

什么天”一条条抠了出来。于是，烟熏

茶回来了，芝麻豆子茶回来了，扁粉也

回来了，连“自觉庵”牌楼都是照着志书

复刻的。

“我们不做刻意堆砌的复古，只想把

一代人的城市记忆轻轻擦亮。”黎江说。
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新华社斯德哥尔摩 10 月
5 日电（记者 朱昊晨 张馨文）
瑞典卡罗琳医学院 5 日宣布，

将 2026 年诺贝尔生理学或医

学奖授予美国科学家卡尔·戴

塞罗思、德国科学家彼得·黑

格曼和格奥尔格·内格尔，以

表彰他们在光门控离子通道

和光遗传学方面的发现。

诺奖官网公报介绍，三名

获奖者的研究奠定了光遗传

学的基础。黑格曼和内格尔

在一种单细胞藻类中发现了

一种名为通道视紫红质的特

殊蛋白质。这种位于细胞表

面的蛋白质受到蓝光照射时，

其中的离子通道会像门一样

打开，使带电离子进入细胞并

产生电信号。他们还发现，将

这种蛋白质置于其他细胞中，

也可以使这些细胞对光产生

反应。

戴塞罗思随后将编码通

道视紫红质的基因导入大鼠

神经细胞，通过蓝光照射成功

触发神经信号。他于2005年

发表了这一研究成果，并在两

年后进一步实现在活体小鼠

大脑中利用光控制神经细胞

活动。

这种方法被称为光遗传

学，它使研究人员能够研究活

体大脑中的神经细胞如何影

响记忆、感觉和行为，并揭示

与神经系统和精神疾病相关

的神经回路。三名科学家的

研究为神经科学开启了一个

新时代，加深了人们对大脑如

何运作的理解。

研究奠定光遗传学基础
三名科学家获2026年诺贝尔生理学或医学奖

国庆假期第五天，文旅热力全开。根据手

机信令大数据建模统计，全省当日接待游客

1328.02 万人次。其中外省游客 330.58 万人

次，占比为 24.89%；本省游客 997.44 万人次，

占比为 75.11%。纳入统计直报平台监测的

351 家住宿单位当日接待游客 6.76 万人次。

纳入统计直报平台监测的 217 家 4A 级及以上

景区（点）前 5 日累计接待游客 1098.38 万人

次，其中 12 家 5A 级景区的 20 个景区（点）累

计接待游客414.84万人次。

随着天气转晴，户外景区客流攀升。10

月 5 日，由长沙发布、文旅长沙联合发布的《长

沙景区热力指数》显示，橘子洲景区、岳麓山景

区、大王山旅游度假区位列榜单前三。

文博场馆人气旺，商场热度高

国庆假期前四天，梅溪湖艺术博物馆迎来

近万名线下访客；李自健美术馆 10 月 1 日至 4

日共有 45500 人入馆观展，从 1 日的 7600 多

人逐日攀升至 4 日的 13800 多人；谢子龙影像

艺术馆则凭借九周年年度大展《马·相：谢子龙

影像作品展》全国首展，成为这个国庆长沙最

热门的文艺打卡地之一。

与此同时，长沙简牍博物馆里是另一番热

闹。馆内推出“竹编里的盛世中华——非遗竹

编画”等系列活动，截至 4 日，共开展各类体验

活动 32 场，超 2000 名观众参与，非遗手作和

盖章打卡项目热度爆棚。

商场热度同样不低。10月5日，记者来到

长沙万象城，户外长街 AVENUE 被装扮成了

一片金色秋景：巨型秋树、黄色风车、草垛，市

民纷纷驻足拍照……市民张娭毑举着手机，正

给两个孙子在大树前拍照，她对记者说：“天气

转凉了，带孙子在外面跑不放心，就来这儿逛

逛。你看这布置，多有秋天的味道，小朋友跑

来跑去也开心。”

赛事与演出点燃文旅消费

10月3日晚，2026“湘超”联赛第九轮在贺

龙体育场打响，长沙队 3 比 1 逆转邵阳队，以

21 分继续领跑积分榜。更让球迷津津乐道的

是手里的票根，凭这场赛事的票根，球迷可在

全城数百家商户兑换总价值 22 元的消费券，

覆盖餐饮美食、商超零售、酒店住宿、观影娱乐

等多元消费场景。

演出市场一片火热。10月5日晚，胡彦斌

“是一场烟火·刹那”巡回演唱会在湖南国际会

展中心芒果馆开唱，今年 8 月胡彦斌刚在《歌

手 2026》拿下“歌王”桂冠，重返星城开唱，不

少粉丝直呼“意义特别”。一位从广州赶来的

歌迷在入场前告诉记者：“抢到票就订了机票，

顺便在长沙玩 3 天，白天逛橘子洲，晚上听歌，

完美。”

剧场精彩纷呈。梅溪湖国际文化艺术中

心大剧院从 9 月 25 日到 10 月 7 日连续 13 天

安排了十余场演出——脱口秀、话剧、默剧、

悬疑喜剧轮番登台。9 月 30 日至 10 月 3 日

的《斯拉法的下雪秀》、10 月 3 日至 5 日的暗

黑喜剧《杀手桂香》、10 月 6 日至 7 日姚晨领

衔主演的话剧《非穷尽列举》，好戏连台，热

度不减。

文博场馆人气旺盛    赛事演出带火消费   户外景区客流攀升

等来秋高气爽，星城文旅热力全开

长沙晚报全媒体记者 梁瑞平 陈星源

长 沙 晚 报 10 月 5 日 讯 
（全媒体记者 吴鑫矾）10 月 5

日，记者从湖南高速集团获

悉：针对国庆假期持续高位运

行的路网流量，湖南高速充分

运用无人机、AI 智能侦测、路

网运行监测平台等科技手段，

强化空中巡查、地面巡逻、云

端监测和应急处置，构建“空

地一体、上下联动”的立体化

保畅体系，全力守护群众假期

平安畅行。

湖南高速公路桥隧密布、

高边坡点位众多，传统人工巡

查容易受到地形限制。湖南

高速各地管理所纷纷让无人

机“上岗”，破解山区高速巡查

难题。

“以前靠人工驾车巡查，

盲区多、耗时长，现在有了无

人机，几公里外的路况一目了

然。”在湘西，“人工+无人机”

空地一体巡查模式为出行保

驾护航。无人机依托视野广、

机动性强、响应迅速等优势，

对易堵点位、事故多发路段开

展实时航拍，快速掌握道路通

行情况，为现场研判、力量调

度和突发事件处置提供直观

依据。同时，针对应急车道违

法占用等行为，无人机还可进

行空中抓拍，形成有效震慑。

国庆假期，湖南高速集团

各运营单位严格落实 24 小时

值班值守制度，依托路网运行

监测预警平台、高清视频监控

和 AI 智能侦测系统，对高速

路网进行全天候“云端巡查”，

实时掌握车流变化和道路运

行状态。

10月2日，衡山西管理所

值班人员在视频轮巡中发现，

S76 衡白高速 K27+820 东往

西方向一辆小型车辆违规停

靠应急车道，

无人机“上岗”  AI“云端巡查”
湖南高速“空地一体”立体化护航假期出行

长沙晚报全媒体记者 刘丹

长沙晚报 10 月 5 日讯 （全媒体记者 吴鑫矾 通讯员 
邓乐）“家门口有了公园，休闲、锻炼都特别惬意！”近日，

湖南湘江新区雷锋新城的居民特别高兴，因为雷锋河生

态公园项目（一期）日前竣工，实现了周边小区、学校及园

区的市民“出门即公园、步步见绿意”的梦想。

雷锋河生态公园项目（一期）东临樟园路、西临玫瑰

路、南临文轩路、北临谷苑路，建设用地面积约 172 亩。

项目融合生态、文化、运动、便民等多元功能，集生态修

复、休闲游览、文化展示、健身康养于一体，打造了亲水

栈桥、中央景观湖、滨河慢行步道等特色景观，市民可以

近距离临水观景、沿河漫步，可满足全年龄段群众休闲

需求。

该项目是湘江新区推进城市更新、践行绿色发展、办

好民生实事的重要成果。建设期间，承建方麓谷建发坚

持生态优先、系统治理，对雷锋河沿线开展清淤疏浚、生

态护岸改造，修复滨水湿地与雨水调蓄塘，构建完整水循

环净化体系，提升区域防洪排涝能力，实现岸稳、水清、景

美的治理成效。项目科学搭配乔木、花灌木、水生植物，

营造多层次立体绿化景观，打造片区天然“城市绿肺”，补

齐区域公共生态空间短板。

家门口新添“城市绿肺”
雷锋河生态公园项目（一期）竣工，周边居民“出门即公园、步步见绿意”

       ——贯彻落实长沙市第十五次

党代会精神系列评论之六

下转2版

雷锋河生态公园项目（一期）日前竣工，融合生态、文化、运动、
便民等多元功能。 长沙晚报通讯员 邓乐 供图

↑中秋3天加国庆假期，东茅街茶馆再次成为热门打卡地，来打卡的市民游客已经达到15万人次。
→2元葱油粑粑、5元花生瓜子、8元茶无限续水，“258”定价体系让茶馆成了全年龄段的社交乐园。

均为长沙晚报全媒体记者 邹麟 摄
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