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长沙晚报7月13日讯（全媒体记者 陈登辉）
13 日，副省长、市委书记陈竞在开福区调研经

济社会发展情况。他强调，要深入学习贯彻

习近平总书记在庆祝中国共产党成立 105 周

年大会上的重要讲话以及关于湖南工作的重

要讲话和指示批示精神，扎实开展树立和践行

正确政绩观学习教育，迎难而上、担当作为，全

力以赴抓项目、兴产业、拼经济，为全市高质量

发展作出更大贡献。

在飞腾技术（长沙）有限公司、新亚胜光

电股份有限公司、湖南天创精工科技有限公

司，陈竞深入生产和研发一线，就科技创新、

经营销售等情况与企业负责人交流，勉励大

家紧盯行业前沿和市场需求，加大研发投

入，拓展应用场景，进一步增强核心竞争力、

扩大市场占有率，引领配套企业协同攻关、

抱团发展。

来到大飞机地面动力学试验平台，陈竞

详细了解关键核心技术攻关、大型综合试验

设施运行等情况，强调要始终心怀“国之大

者”，切实把平台建强用好，努力产出更多

标志性原创成果，带动航空航天产业做大

做强，更好服务国家战略需求和地方经济

发展。

走进长沙国际铁路港，陈竞听取中欧班列

（长沙）发展运行情况介绍，强调要抢抓获批国

家级中欧班列集结中心机遇，持续优化运输组

织，提升服务效能，加快构建多式联运网络，为

稳定国际产业链供应链、服务外向型经济发展

提供坚实支撑。

中国工程院院士黄伯云，市领导伍贤运、

周凡参加。

陈竞在开福区调研

迎难而上   担当作为
为全市高质量发展作出更大贡献

长 沙 晚 报 7 月 13 日 讯
（全媒体记者 唐朝昭）13 日，

市委副书记、市长陈博彰调研

全市 120 指挥调度平台建设

及院前医疗急救工作。他强

调，要深入学习贯彻习近平

总书记关于健康中国建设的

重要论述，落实省委、省政府

和市委工作要求，加快构建全

域覆盖、智慧协同、高效联动

的现代化医疗急救体系，全力

守护人民群众生命安全和身

体健康。副市长郑平，市政府

党组成员冯赛军参加。

陈博彰前往长沙市中心

医院，深入门诊急诊大厅、多

学科会诊中心，详细了解急救

医疗设施配置、应急处置流程

等。他指出，要持续加强急救

队伍专业化建设，实现院前急

救与院内救治一体化衔接，全

面提升院前急救和突发事件

应急救援水平。

在长沙市 120 急救中心，

陈博彰察看长沙院前急救大

数据可视化平台运行情况，听

取全市院前医疗急救体系建

设情况汇报。他指出，要充分

利用大数据、人工智能等技术

手段，进一步发挥“警医联动”

效能，确保急救工作快速响

应、高效协同。

调研中，陈博彰强调，要始

终坚持人民至上、生命至上，强

化省市联动与部门统筹，系统

优化全域资源配置，推动急救

服务向基层延伸、向末端覆盖。

要细化医疗救援预案，定期组

织卫健、公安、交通、应急等多

部门联合开展实战演练，健全

全链条配套保障机制，确保关

键时刻拉得出、顶得上、打得

赢。要强化群众自救互救意

识，常态化开展“第一目击者”

急救技能培训，营造“人人学急

救、急救为人人”的社会氛围。

加快构建现代化医疗急救体系
全力守护人民群众生命安全和身体健康
陈博彰调研全市 120 指挥调度平台建设

及院前医疗急救工作

7 月 12 日下午 4 时 30 分，湖南湘江新区

梅溪湖东湖面突发惊险一幕——一对父女

遇险。为救女儿，父亲奋力下水，却因体力

不支，双双陷入险境。生死关头，正在十余

米外教授桨板的教练刘强听到呼救声后，毫

不犹豫，立即携桨板冲向事发水域，凭借过

硬的专业技能与冷静果敢的判断，成功将父

女二人救起。

危急时刻挺身而出

31 岁的刘强是国家体育总局水上运动

管理中心认证的桨板教练员，目前在长沙大

虫创新体育发展有限公司担任教练。回忆

起当时的情形，他坦言自己并未多想，“第一

反应就是赶紧过去救人，这也是做这一行该

做的”。当时，他正专注教学，湖面突然传来

急促的“救命”声。循声望去，只见父女二人

正在湖中央挣扎，父亲因先前下水救女儿几

近虚脱，动作迟缓僵硬，两人随时可能沉入

水中，形势万分紧急。

原来，遇险的小女孩五六岁，原本套着

游泳圈在湖里玩水，不慎从泳圈中滑落。父

亲见状立即下水施救，却因体力透支反陷危

境。刘强察觉险情后，当即暂停教学，迅速

操控桨板向落水点全速靠近。凭借多年水

上教学积累的丰富经验，他全程保持冷静，

精准把控桨板重心与平衡，极短时间内便靠

近遇险父女。面对慌乱无措的两人，刘强迅

速调整站位，沉稳发力，依次将父女稳稳接

上桨板，最终化险为夷。

父女二人安全上岸后，家属满怀感激，

执意添加微信、送上酬金以表谢意，均被刘

强婉言谢绝。确认两人身体无碍后，他便

悄然返回工作岗位。性格内敛低调的他，

始终觉得这不过是举手之劳，

不 愿 张 扬 。

踏 浪 救 人
梅溪湖东湖面父女遇险，教练刘强踩着桨板上演极速营救

新华社北京 7 月 13 日电 外交部发言人13日宣布：2026 世界人工智能大会暨人工智能全球治理高级别会议将于7月17日至20日

在上海举行。国家主席习近平将出席大会开幕式并发表主旨讲话。

7 月 13 日，2026 年长沙职工
子女暑假爱心托管班启动，全市各
级工会已开设 82 个爱心托管托育
点位，首期将惠及职工子女 2.46
万人。当天，宁乡经开区、芙蓉区、
天心区、雨花区、望城区、长沙县、
浏阳市、宁乡市等地基层工会同步
启动托管班。托管以安全看护为
基础，开设传统文化、兴趣拓展、劳
动实践、文体活动、安全自护等多
元课程，让孩子度过充实安全的假
期。图为望城区职工子女暑期爱
心托管班快乐开班。

长沙晚报全媒体记者 陈飞 
蒋志斌 摄影报道

《关于完善自然资源资产管理制度体系的意见》

2026世界人工智能大会暨人工智能全球治理高级别会议将于7月17日至20日在上海举行

暑有所“托”
放心一“夏”

扫码看《关于完善自
然资源资产管理制
度体系的意见》全文

2026 年全国乒乓球锦标赛（双打）7 月 13
日在中南大学体育馆正式开打。这是全国乒
乓球锦标赛举办 74 年来首次将双打项目（男
双、女双、混双）单独设立为独立赛段。图为
甘肃男队与浙江 Xuperman 男一队正在进行
激烈比拼。 长沙晚报全媒体记者 余劭劼 摄

乒乓豪强  逐鹿长沙

习近平将出席大会开幕式并发表主旨讲话

一对父女在水中遇险，桨板教练刘强携板

而至，冷静施救，最终化险为夷。梅溪湖上的这

场救援让人印象深刻，恰恰在于它的专业、精

准、高效。

落水救人总伴随着巨大风险，而刘强的救

援，提供了另一种范本。借助桨板这一浮力工

具，依靠专业技能保持重心平衡，他不需要与被

救者贴身纠缠，便可安全高效地完成施救。这

不是孤胆英雄的冒险，而是专业能力的胜利。

试想，如果每一位市民都掌握基本的溺水救援

常识，知道借助绳索或浮具间接施救，明白从背

后接近被救者更安全，那么见义勇为就更有可

能转化为见义智为。

这正是寓“救”于民的深意所在。应急救援

能力不该只属于消防员、救生员和专业教练，而

应像急救心肺复苏术一样，成为社会的普遍素

养。从学校到社区，从桨板俱乐部到湖边管理

部门，让更多人接受基本的水上安全培训和救

援演练。一旦险情发生，第一目击者就能成为

第一响应人，及时投身救援。

眼下，这种寓“救”于民的理念正在更广阔

的层面显现力量。在抗洪救灾一线，不少民间

无人机飞手自发集结，利用自己的设备和操作

技能，为灾区架起通信中继、投送应急物资、进

行灾情侦察。他们不

是现役军人，

寓救于民  有技可施
白木

国务院批复同意《扩大消费“十五五”规划》

国务院印发《国民健康“十五五”规划》

扫码看《国民健康

“十五五”规划》解读
扫码看《扩大消费

“十五五”规划》解读
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 中共中央办公厅  国务院办公厅印发

长 沙 晚 报 7 月 13 日 讯
（全媒体记者 匡春林）碧空如

洗，白云朵朵，随手一拍就是

壁纸……连日来，市民的朋友

圈被那一抹透亮得让人心醉

的“长沙蓝”霸屏，大家纷纷化

身“天空摄影师”，在社交平台

晒出各自的“蓝天大片”。

这份“蓝天颜值”爆表的

背后，是一份沉甸甸的“空气

质量成绩单”：今年1月1日至

7 月 12 日，长沙市 PM2.5 平均

浓度、空气质量优良率均创有

监测记录以来同期最佳水平。

       今年空气质量优良
天数达176天

“今天的长沙，天空蓝得

像是加了滤镜！”“不用去海

边，抬头就能看‘漫画云’！”

“推窗见蓝，是星城最动人的

民生浪漫”……“长沙蓝”刷屏

的背后，是市民可感可及的幸

福感。

美丽的蓝天激发了市民

网友的创作欲，纷纷在朋友圈

晒出自己的“蓝天大片”：一望

无垠的蓝天，

176天空气质量优良
长沙交出最佳成绩单
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乒乓豪强角逐
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桨板教练
极速营救

一个国家、一个民族要振兴，就必须

在历史前进的逻辑中前进、在时代发展

的潮流中发展。

“顺应发展潮流，始终走在时代前

列 ”—— 在 庆 祝 中 国 共 产 党 成 立 105

周年大会上，习近平总书记将这一优

秀特质列为“中国共产党为什么能”关

键密码的重要组成部分，深刻揭示一

个国家、一个民族发展进步的不竭动

力所在。

察势方可驭势，顺势方能争先。

千百年来，历史长河潮起潮落，一幕

幕大国兴衰的悲喜剧反复上演。历史启

示人们，一个国家能不能富强，一个民族

能不能振兴，最重要的就是看这个国家、

这个民族能不能顺应时代潮流，掌握历

史前进的主动权。

近代中国积贫积弱的一个重要原

因，就是统治集团因循守旧、固步自封，

在世界工业革命大潮中被时代远远甩

下，逐渐陷入落后挨打的被动境地。

“顺应发展潮流，始终走在时代前列”
——深入学习贯彻习近平总书记在庆祝中国共产党
成立105周年大会上重要讲话系列述评之九

新华社记者 韩洁

漫画/何朝霞

扫码看辣视频

爱心托管 快乐暑假

听到呼救声后，

刘强迅速操控桨板

向遇险父女全速靠

近，展开救援。

桨板教练刘强

 受访者 供图


